
FÖRSTA TIDEN MED MIN KANIN
Ditt namn:

Namn:
Smeknamn:

Född:
Kön:
Ras:

Färg/teckning:
Uppfödare:

Datum jag flyttade hem:
Ålder vid flytt:

Första dagen kändes:

Jag äter detta foder:
Favoritgodis:

Jag är (personlighet):
Jag tycker om:

Jag tycker inte om:

____________________
____________________
____________________

____________________
____________________
____________________

____________________
____________________

____________________
____________________

____________________
____________________
____________________

Namn på kompis:

Datum: ____________________☐ Ja ☐ Nej

☐ Ja ☐ Nej

☐ Inne ☐ Ute

Vaccinerad:

Jag bor:
Kompis: ____________________

☐ Hona ☐ Hane

Klistra gärna in ett

foto på din kanin här!



Ta det i kaninens tempo.
Öppna transportburen och låt kaninen
själv gå ut och utforska.

Låt kaninen landa i lugn och ro.
Ge den tid att vänja sig vid sitt nya
hem. Undvik stress, höga ljud och för
mycket hantering de första dagarna.

Skapa en trygg miljö.
Ha en lugn plats där kaninen kan 
dra sig undan (hus/tunnel t.ex.). 
Lägg gärna något över en del av 
buren eller inhägnaden så det blir
mörkt och tryggt.

KANINKLOK 2026

Bygg förtroende steg för steg.
Locka med lite pellets eller godis. Låt
kaninen nosa på din hand och lära
känna dig i sin egen takt.

Undvik att lyfta.
Lyft den bara om det verkligen 
behövs, det kan vara skrämmande i
början. Kaniner är höjdrädda.

Håll koll på signaler.
Backa om kaninen visar rädsla eller
obehag. Respekt bygger tillit.

Klappa rätt.
När kaninen känns trygg, klappa
försiktigt på huvud kind eller nacke.
Undvik att komma rakt framifrån.

Varje kanin är unik -
vissa blir trygga snabbt,
andra behöver mer tid. 

Kom ihåg!

En bok som rekommenderas till nya
kaninägare! Allt om beteende och skötsel 
som hjälper dig att förstå din kanin på ett
bättre sätt. 

Finns som tryckt bok och e-bok på
bod.se/bokshop



KANINKLOK.SE
kanin.klok

kaninklok

Flyttstress kan göra magen känslig.

Fortsätt med samma pellets.
Använd den sort uppfödaren skickat
med, blanda långsamt ut med ditt.

Mat första veckan.
Håll kosten enkel.
Ge främst hö och vatten.

Vänta med nya saker.
Introducera grönsaker och annat
långsamt över en veckas tid.

KANINKLOK 2026

Kaniner utforskar med munnen.
De tuggar på det mesta, ge säkra
leksaker och grenar att gnaga på.

Vila.
Kaninungar vilar mycket, det är helt
normalt.

Straffa inte!
Oönskat beteende beror oftast på
nyfikenhet eller stress.

Vill du veta mer om kaniner?
Läs om genetik, sjukdomar, foder och
mycket mer på www.kaninklok.se 
eller besök kaninklok på sociala medier.

Fylls i 
av uppfödaren

Förebygg magproblem! Ge kaninen färska, ätliga gröna växter
regelbundet. Örter, gräs, löv, grenar, gröna blad. 
I “Växthäfte för kaniner” finns massor av bilder på ofarliga växter att
plocka ute eller odla hemma, samt exempel på giftiga sorter och
information om vad man gör vid misstänkt förgiftning.

                                                          Häftet finns att köpa på kaninklok.se

Pellets, sort:

Är kaninen
van vid frukt,
gräs eller 
färska 
grönsaker?

Portion pellets/dag:



2. KLICKER
Man behöver inte köpa en
klicker, det går lika bra med en
bläckpenna att “klicka” med.
Klicket ska vara lätt, snabbt och
låta likadant varje
träningspass.

1. GODIS
Prova ut vilken sorts godis din
kanin tycker allra bäst om.
Något som går att dela i små
små bitar så det går snabbt att
ge och fort att äta upp varje bit. 

3. LÄR IN KLICKET
Klicka precis när kaninen tar
godisen i munnen. Ett klick ska
ALLTID följas av med belöning.
Den ska associera klicket med
belöning (“du har gjort rätt”).

4. REPETERA
Gör 10-20 repetitioner om
dagen i ca 10 dagar. Godis i
munnen = klick. Om godiset du
valde var tillräcklig belöning för
just din kanin, borde den förstå
nu.

5. ALLTID SMÅ STEG
Börja träna något enkelt som
kaninen gör själv, t.ex. nosa på
en låda. Guida den att göra
rätt, belöna alla steg. Titta på
lådan = klick, godis. Går mot
lådan = klick, godis.

6. TRÄNA TRICKS
Öva varje steg tills kaninen gör
rätt ca 80% av gångerna. Träna
bara ett par minuter i taget.
Straffa ALDRIG. Förstår inte
kanninen måste du backa
tillbaka ett eller flera steg.

KANINKLOK 2026

KOM IGÅNG MED KLICKERTRÄNING!

Fler boktips till dig med intresse för kaninraser, hälsa, genetik eller avel!
Finns på Bod.se/bokshop

Skanna för att 
se böckerna!

OBS! Låt kaninen bo

in sig innan ni börjar
klickerträna



Måla kaninen i samma färg som
din kanin! 
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